
              瑞士(三大名峰+冰河列車)全覽十三日遊 

 
                                        參考航班 

日期 航空公司 班次 起飛 抵達 

去程 長榮航空 BR095 22：15 桃園機場 07：50+1 米蘭 

回程 長榮航空 BR096 11：15 米蘭 06：25+1 桃園機場 

一、此行程以長榮航空公司為主，台北直飛米蘭進出     

二、全程提供專業耳機方便於旅途中輕鬆聆聽導遊講解。 

三、搭乘瑞士境內各種著名的豪華景觀火車、登山火車、纜車及遊船，完成深度旅遊樂趣。 

四、瀏覽瑞士的馬特洪峰(Matterhorn)、少女峰(Jungfraujoch)、霞慕霓白朗峰(Mont Blanc)，三大名峰行程   

   充實且精彩。 

五、特別安排瑞士傳統風味鍋 

六、特別安排《冰河列車》前往榮爾馬特. 搭乘齒軌鐵路觀賞馬特洪峰 

七、安排《登山火車》前往海拔４１５８公尺的少女峰 

八、安排白朗峰搭乘全世界高度落差最大的《纜車》，到達 3,777 公尺的南針峰，再搭《電梯》登上 3,842

公尺的歐洲最高觀景台 

九、特別安排《伯尼納阿爾布拉段》聯合國教科文組織 UNESCO 世界文化遺産路線，後段將經過驚心動

魄的蘭德瓦薩拱橋 (Landwasser Viaduct) 

十、特別安排《伯尼納鐵路》聯合國世界文化遺産路線，搭乘火紅的車身，來到白雪靄靄的高山冰河之   

    景，遠眺綺麗的莫爾特拉奇(Morteratsch)冰川，穿越隧道，經過黑湖、白湖、伯尼納隘口，最後奔馳 

    到著名的 Brusio 360 度迴旋鐵道拱橋  

十一安排參觀《藍湖 BLAUSEE》~瑞士的九寨溝 ＊適用於 5/4~10/13 出發的團體＊ 

十二、安排米蘭近郊的 Designer  Out le t  Ser raval le  

行程介紹 

第一天  桃園✈米蘭 

今日集合於桃園國際機場，搭乘豪華客機飛往義大利米蘭，夜宿機上  。  

餐食 早 X 午 X 晚 X 

住宿 機上 
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第二天 

米蘭Milano – 106km貝林佐納Bellinzona – 81.6km安德馬特Andermatt – 冰河列

車Glacier express – 策馬特Zermatt 

豪華客機於早上抵達義大利米蘭機場，隨即驅車前往瑞士古城貝林佐納參觀 .  之後前往

乘坐★冰河特快列車舒適愜意的冰川快車讓您盡情投身於大自然的懷抱，恬美的高山

森林、幽靜的高山草地、叮咚的高山泉水，還有這一地區迷人而古老的傳統文化會令

您深深陶醉樂不思歸列車最高可登至  2033 公尺觀賞阿爾卑斯山脈之雄壯美景，沿途

穿過九十一條隧道，及跨越  291 道橋，  前往全球唯一四季皆宜的山區旅遊景點─榮

爾馬特。抵達後換乘小火車進入榮爾馬特小鎮。 (所有巴士不准進入避免車輛污染 )此日

請準備過夜包   

【 特 別 安 排 】  冰河特快列車 (預定火車時間 14:52/18:10)  

《貝林佐納》被聯合國教科文組織 UNESCO 列入保護的人文遺產，在 13 到 15 世紀，陸續興建三座石頭

城堡，Castelgrande、Monte Bello、Sasso Corbaro，這裡是古代兵家必爭之地，也是古戰場，素有「瑞士的

山海關」之稱。 

《冰河列車》號稱全世界最慢的觀景快車，以大片玻璃窗的設計標記，能以 270 度無死角的視野沿路看

遍阿爾卑斯山各種壯麗之景，是瑞士慢遊樂活的最佳體驗，從瑞士的肚臍之稱的安德馬特上車，隨著火

紅色車廂穿越山間小村落後，沿著 VISP 河谷，不疾不徐地抵達馬特宏峰山腳的策馬特。 

《策馬特》世上最美的環保無車山城，在沁人心脾的空氣裡，只見馬車、腳踏車、電動車行進於純淨無

染的小鎮上，熱鬧的班霍夫大街兩旁有琳瑯滿目的餐廳、鐘錶商店、服飾紀念品店，敞開雙臂地迎接每

一位前來朝聖的旅人，快意人生眺望暮色遠山，看夕陽如何向馬特宏峰道晚安！ 

 

餐食 早 機上 午  西式套餐 晚  西式套餐 

住宿 Astoria Hotel 或Ambassador Hotel (四星)或同級 

第三天 
策馬特 Zermatt – 400m 葛納格瑞景觀台 Gornergrat –(約 30min)利菲爾湖 Rifflsee – Zermatt

鐵道健行-策馬特 Zermatt 

今日觀賞 4478 公尺高度的馬特洪峰(MT.MATTERHORN)外形奇偉，是世界上著名山峰之一，清晨搭乘

瑞士第一條齒軌鐵路是★歐洲海拔最高的山地鐵路，奔馳在起伏的山坡將馬特洪山和★高納格蘭山連在一

起，高地火車站海拔３０８９公尺，全程９．３公里落差１４８４公尺，行程約４０分鐘，高納格蘭高地

的風景會令您嘆為觀止，在此，您可觀 賞到瑞士境內四分之三的高度超過４０００公尺的高山風光及充分

領略到瑞士及意大利邊界廣擴無限的冰川及冰瀑，可步行探險壯麗冰山，冰河奇景盡入眼廉.回程於利菲爾湖

下車步行至湖邊欣賞美麗的馬特洪峰倒影.下山後自由活動於美麗的策馬特 Zermatt 小鎮 

 《策馬特-黃金日出》萬籟俱寂的清晨，第一縷晨光微穿山城的薄霧，金燦燦的微曦呼喚著旅人們，準

備好相機，在旭日紅光四溢下，向抹上一抹嫣紅的馬特宏峰道早安！初醒的山中之王，變化萬千地顯出

緋紅朝霞舞姿，迎來傳說中的黃金日出，展開美好一天。 



《哥諾葛拉特登山火車》1898 年完工的電氣化登山火車，一路從海拔 1,620 公尺爬升，隨著列車蜿蜒在

總長 9,339 公尺的鐵路上，33 分鐘車程後，直達到海拔 3,089 公尺的哥諾葛拉特觀景台。靜心慢下步伐，

佇足在歐洲最高的露天火車站觀景台上，環視四周高峰，萬年冰川從山谷匯流、銀白閃閃宣洩而下，一

柱擎天的馬特宏峰雄偉傲視在旁。遇上夏日天候良好時，健行在峰巒疊嶂的峰谷山間，雲影徘徊在天，

可見馬特宏峰在湖面倒影成兩峰，清風拂面、鳥語悠揚在碧綠枝葉上，樹立絢美如詩的讚嘆！ 

 
餐食 早 飯店享用 午 山頂景觀餐廳 晚 西式套餐 

住宿 Astoria Hotel 或Ambassador Astoria Hotel (四星)或同級 

 

第四天  
  

策馬特－139KM 蒙投－2.7KM 石墉古堡－87KM 霞慕霓 

 
《蒙投》位於日內瓦湖畔的蒙投小鎮，有著白雪皚皚的阿爾卑斯山雪峰當背景，18~20 世紀都有文人曾

以此地為背景創作，加上每年的爵士音樂節等文化活動，因而成為受歡迎的旅遊度假勝地之一。 

《石墉古堡》是拿破崙率領部隊經過的軍事重地，矗立在日內瓦湖面上，猶如水上城堡的獨特之姿，為

瑞士通往法國的咽喉，是最負盛名的歷史性中世紀石頭建築物之一，滿是情懷地坐擁在湖光山色中，也

讓英國詩人拜倫爵士不禁感嘆地為它寫下《奇隆囚徒》的十四行詩句，帶著詩意蔓延古堡外圍，一覽西

歐面積最大的日內瓦湖。 

《霞慕霓》白朗峰山腳下的小鎮，人潮洶湧的街道上，有各式各種登山戶外品牌用品店林立，及火腿、

臘肉、培根和乳酪、義式冰淇淋、馬卡龍等專賣店，風味道地，巷弄街道上融合濃濃法瑞義氛圍的咖啡

座，可以品一杯歐洲人的文化沙龍，暮色漸濃，夏日晚上的白朗峰山脈也許會有意想不到的節目上演。 

 
餐食 早 飯店享用 午 餐西式料理 晚西式料理 

住宿 Mercure Chamonix(四星)或同級 

 

 



第五天  
霞慕霓(南針峰白朗峰)－177KM伯恩 

 《南針峰》從海拔 1,035 公尺的霞慕霓市區搭乘全世界高度落差最大的纜車，經過各 8 分鐘的兩段車程，

到達 3,777 公尺的南針峰，再搭電梯登上 3,842 公尺的歐洲最高觀景台，終年白雪皚皚的白朗峰，以 4,810

公尺高貴之姿躍然聳立眼前，教人屏息在這片天上人間裡。隨時辰推移雲瀑繚繞山巒，再挑戰步步驚心，

站在突於山壁外的全透明玻璃房內，彷彿真的身處在雲端上，享受與自然相依的驚心動魄。*如遇南針

峰維修或天候不佳關閉，將改其它替代方案！ 

《伯恩》是瑞士首都，有著世界上最早之民主聖地-國會大廈，附近有座 1405 年完工的鐘樓，在悠揚鐘

響迎賓下，漫步在古老的石板路上，品味哥德式大教堂、愛因斯坦故居、典雅的拱廊和造型奇趣各異的

噴泉雕刻，除了沉浸在慢步調的世界文化遺產之城中，還有可近距離尋找萌熊們蹤跡的熊公園！ 

 

餐食 早 飯店享用 午西式料理 晚 伯恩州風味料理 

住宿 Ambassador Spa Hotel(四星)或同級 

 

第六天  
伯恩－61KM 藍湖－38KM 茵特拉根 

 
 《藍湖 BLAUSEE》~瑞士的九寨溝 ＊適用於 5/4~10/13 出發的團體＊ 

《茵特拉根》德語意為兩湖之間，處於得天獨厚的地域，市中心 Höhematte 公園即擁有眺望少女峰的絕

佳夢幻位置。公園旁邊的 Schuh 餐廳更於 1818 年即開始營業，販賣可口的巧克力和冰淇淋，大街上更多

的是精品名鐘錶店，遠道而來，買個禮物當紀念品吧! 

  

餐食 早 飯店享用 午 西式料理 晚 瑞士火鍋風味餐 

住宿 Stella Swiss Quality Hotel 或Royal St. Georges(四星)或同級 
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第七天  
茵特拉根－20KM 格林德瓦－(火車)少女峰－20KM 茵特拉根 

 
《格林德瓦》也是阿爾卑斯山精英 BOTA 聯盟成員之一，四周是艾格峰北麓和維特峰的雄偉壯麗山景，

成爲瑞士最受歡迎的度假勝地，也是少女峰地區最大的滑雪勝地。 

《少女峰》搭上少女峰登山齒軌火車，一如卡通畫面的場景在窗外輪番播送，中途於客來雪德轉乘 107

周年的鐵道列車，到達海拔 3,454 公尺的歐洲最高火車站－Jungfraujoch，再搭乘快速電梯到 3,571 公尺高

的人面獅身觀景台，日光照射在阿雷奇冰河上，在 360 度全景展開的銀色世界裡，少女峰、僧侶峰靜佇

於兩側，細細品味江山萬里情的箇中美妙。阿爾卑斯山震撼體驗館和鑿穿千萬年冰河興建而成的冰宮，

都是掀開少女峰神秘面紗的重點。值得一逛的還有全球最高的鐘錶店，更不要錯過從歐洲最高火車站，

寄張明信片給親友或自己。午餐後，搭火車下山到艾格冰河站，若天候狀況許可，可輕鬆健行徒步到法

爾波登湖，這處人稱月亮的鏡子或天使的眼淚，將遠方維特峰倒映在湖面，天開地闊徐來清風，山湖交

影刻劃成滿溢詩情的難忘回憶。 

 
餐食 早 飯店享用 午 少女峰景觀套餐 晚 西式料理 

住宿 Stella Swiss Quality Hotel 或Royal St. Georges(四星)或同級 

 

第八天  
茵特拉根－(火車)徐尼格眺望台－68KM 琉森 

 
《徐尼格眺望台》搭乘 125 年歷史的骨董齒輪登山火車到海拔 1,967 公尺的徐尼格眺望台，這裡是瞭望

艾格峰、僧侶峰、少女峰三峰一線的最佳位子，阿爾卑斯花園中，有超過 650 種花卉與植物，夏天阿爾

卑斯號角吹出悠揚低沉的聲音，在山谷間迴盪，是瑞士最古典浪漫氣質的復古景點。 

＊適用於 6/15 〜 10/18 之間出發的團體＊ 

《琉森》瑞士名城之一，曾為戰略重地，南控哥達隘口，又有洛伊斯河作為屏障，走上歐洲最古老的木

製曲橋－卡貝爾橋，屋頂橫樑上多幅木板畫，訴說著防衛守護的故事，深具氣質的橫跨在洛伊斯河上，

襯映著皮拉圖斯山，交相輝映成了旅人到此一遊的經典構圖。拐個彎進入城市後方，探訪美國作家馬克

吐溫筆下最悲傷的獅子紀念碑，厚重的池畔岩壁美景浸潤，傳頌著可歌可泣的瑞士傭兵歷史痕跡。夜晚

漫步於貝多芬《月光曲》創作靈感的琉森湖，鳴奏出湖光月色與市區燈火交映的璀璨樂章，與無數藝文

名人一起心領神會，這股濃情化不開的琉森情結。 

  
餐食 早 飯店享用 午 西式料理 晚 晚餐私房料理 

住宿 Grand Europe或Monopol HHotel(四星)或同級 



 

第九天  
琉森－147KM 聖加倫 SAINT GALLEN－104KM 庫爾－(火車)阿爾布拉段－(火車)聖莫里茲 

 
《聖加倫》聖加倫的著名的大教堂(KATHEDRALE)/修道院圖書館(STIFTSBIBLIOTHEK)的老城區(UESCO(世界

文化遺産) )。修道院圖書館內有巴洛克式建築風格的傑作，內部的壁畫裝飾十分美麗，附屬的圖書館中

有包括許多中世紀的珍貴手寫本在內的大量藏書。被列爲世界文化遺産。。 

《伯尼納阿爾布拉段》聯合國教科文組織 UNESCO 世界文化遺産路線，後段將經過驚心動魄的蘭德瓦薩

拱橋 (Landwasser Viaduct)，這座高架鐵道拱橋矗立在山谷中已逾百年了，也是世界上最壯觀的鐵路之一。 

《聖莫里茲》阿爾卑斯山精英 BOTA 聯盟成員之一，自稱擁有 Top Of The World 的環山抱水美名，獨步

全球地成為歐洲富商名流的熱門高級度假勝地，又是冰河列車、伯尼納鐵路的起訖點。 

 

餐食 早 飯店享用 午西式料理 晚西式料理 

住宿 Steffani Hotel(四星)或同級 

 

第十天  
聖莫里茲－(火車)伯尼納鐵路－(火車)提拉諾－伯尼納巴士－124KM 盧加諾 

 
《伯尼納鐵路》續接聯合國世界文化遺産路線，搭乘火紅的車身，來到白雪靄靄的高山冰河之景，遠眺

綺麗的莫爾特拉奇(Morteratsch)冰川，穿越隧道，經過黑湖、白湖、伯尼納隘口，最後奔馳到著名的 Brusio 

360 度迴旋 鐵道拱橋，抵達義大利-提拉諾，一次見證多變的地貌，是世界最美的鐵道風情。 

《盧加諾》是瑞士義大利語區最大的城市，繁華喧囂的市政廳廣場、碧藍清澈的湖水，購物商店和露天

咖啡座，皆散發出濃濃閒適的義式情調。 

 

 
 

餐食 早 飯店享用 午 義式風味料理 晚 Osso Bucco 風味料理 

住宿 UNA Hotel Varese或 Hotel De La Paix(四星)或同級 

 

 

 

 



第十一天 盧加諾Lugano– 167km Designer Outlet Serravalle –95.7km米蘭 

早餐後，前往米蘭近郊 1 小時 30 分車程的 Designer  Out let  Serraval le 自由購物晚上住

宿米蘭；晚上領隊可搭第地鐵帶往米蘭大教堂欣賞夜景。  

 

 
餐食 早 飯店享用 午 為方便購物此餐自理 晚 中式料理 

住宿  Starhotels Ritz (四星)或同級 

 

第十二天 米蘭✈台北 

 早餐後前往機場搭機返台。  

餐食 早 飯店享用 午 機上 晚 機上 

住宿 機上 

 

第十三天 台北 

 返抵溫暖的家。  

餐食 早 機上 午 X 晚 X 

住宿  溫暖的家 

 

      



 


